
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOÁ 1581 

KINH BOÀ TAÙT ÑÒA TRÌ 
Haùn dòch: Ñôøi Baéc Löông, Tam Taïng Phaùp sö Ñaøm Voâ Saám. 

 

QUYEÅN 1 
 

(Ñoaïn Thöù Nhaát Coù 18 Phaåm) 

Phaåm 1: CHUÛNG TAÙNH 
CUÛA XÖÙ PHÖÔNG TIEÄN ÑAÀU TIEÂN 

Kính leã heát thaûy Phaät Theá Toân 
Quaù khöù, hieän taïi vaø vò lai. 

Coù möôøi phaùp neâu ñaày ñuû ñaïo Boà-taùt maø Ñaïi thöøa ñaõ thaâu toùm. 
Nhöõng gì laø möôøi? Moät laø trì. Hai laø töôùng. Ba laø döïc (hoã trôï). Boán laø 
taâm tònh. Naêm laø truù. Saùu laø sinh. Baûy laø nhieáp (goàm thaâu). Taùm laø ñòa. 
Chín laø haïnh. Möôøi laø an laäp. 

Theá naøo goïi laø trì? Boà-taùt töø chuûng taùnh laàn ñaàu phaùt taâm cho ñeán 
heát thaûy phaùp Boà-ñeà phaàn, aáy goïi laø trì. Vì sao? Vì Boà-taùt nöông döïa 
nôi chuûng taùnh taát nhieân phaûi ñaûm nhieäm ñaïo Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc 
Voâ thöôïng, vì theá cho neân chuûng taùnh ñöôïc goïi laø taát ñònh trì. Boà-taùt 
nöông vaøo söï phaùt taâm ban ñaàu maø tu haønh saùu Ba-la-maät: Boá thí, Trì 
giôùi, Nhaãn nhuïc, Tinh taán, Thieàn ñònh vaø Trí tueä. Tu saùu Ba-la-maät naày, 
thì coâng ñöùc luaät nghi, trí tueä luaät nghi, phaùp phaàn Boà-ñeà, cho neân laàn 
ñaàu phaùt taâm goïi laø haønh phöông tieän trì cuûa Boà-taùt. Boà-taùt nöông nôi 
haønh phöông tieän laøm ñaày ñuû ñaïo Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ  thöôïng, 
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cho neân haønh phöông tieän goïi laø ñaïi Boà-ñeà trì. Ngöôøi phi chuûng taùnh 
do khoâng coù chuûng taùnh, neân duø coù phaùt taâm, chuyeân caàn tinh taán, maø 
haún nhieân khoâng theå ñaït roát raùo ñaïo quaû Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ 
thöôïng. Cho neân phaûi bieát, tuy khoâng phaùt taâm, khoâng tu haønh phöông 
tieän, vaãn ñöôïc goïi laø chuûng taùnh trì. Neáu coù chuûng taùnh Boà-taùt maø khoâng 
phaùt taâm, khoâng tu haønh phöông tieän, thì khoâng theå mau choùng thaønh 
töïu ñaïo quaû Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng. Coù chuûng taùnh Boà-taùt, 
phaùt taâm Boà-ñeà, chuyeân haønh tinh taán, thì coù theå choùng thaønh töïu ñaïo 
quaû Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng. Laïi chuûng taùnh goïi laø trì, coøn 
goïi laø tröôûng döôõng, goïi laø nhaân, goïi laø nöông töïa, goïi laø theàm thang, 
goïi laø daãn daét, goïi laø che chaén. Chuûng taùnh maø phaùt taâm haønh phöông 
tieän thì cuõng nhö vaäy. Theá naøo laø chuûng taùnh? Löôïc noùi coù hai thöù: Taùnh 
chuûng taùnh, Taäp chuûng taùnh. Taùnh chuûng taùnh nghóa laø Boà-taùt vôùi saùu 
nhaäp thuø thaéng, laàn löôït töông tuïc cöù nhö vaäy töø voâ thuûy ñeán nay, aáy goïi 
laø taùnh chuûng taùnh. Taäp chuûng taùnh nghóa laø neáu töø tröôùc ñeán nay nhöõng 
gì ñaõ ñaéc ñöôïc töø tu thieän, goïi laø taäp chuûng taùnh. Chuûng taùnh coøn goïi laø 
chuûng töû, goïi laø giôùi, goïi laø taùnh. Laïi nöõa, khoâng tu taäp thì quaû teá, quaû 
xa. Tu taäp thì quaû thoâ, quaû gaàn. Boà-taùt thaønh töïu chuûng taùnh, vöôït leân 
treân taát caû Thanh vaên, Phaät-bích-chi. Vì sao? Vì coù hai thöù tònh: Moät laø 
chöôùng phieàn naõo tònh. Hai laø trí chöôùng tònh. Chuûng taùnh cuûa Nhò thöøa 
thì chöôùng phieàn naõo tònh chöù khoâng phaûi trí chöôùng tònh. Chuûng taùnh 
cuûa Boà-taùt ñaày ñuû hai thöù tònh, neân laø toái thaéng toái thöôïng trong taát caû. 
Laïi coù boán vieäc thuø thaéng ñoái vôùi taát caû haøng Thanh vaên, Duyeân giaùc: 
Moät laø caên thuø thaéng. Hai laø ñaïo thuø thaéng. Ba laø phöông tieän kheùo leùo 
thuø thaéng. Boán laø quaû thuø thaéng. Boà-taùt thì töï taùnh caên saéc beùn, Duyeân 
giaùc caên trung bình, Thanh vaên caên yeáu keùm. AÁy goïi laø caên thuø thaéng. 
Thanh vaên, Duyeân giaùc chæ laø töï ñoä, Boà-taùt khoâng nhö vaäy, maø töï ñoä vaø 
ñoä ngöôøi, neân goïi laø ñaïo thuø thaéng. Thanh vaên, Duyeân giaùc chæ coù theå 
hieåu bieát aám, giôùi, caùc nhaäp, möôøi hai duyeân khôûi, laø xöù, phi xöù vaø boán 
chaân ñeá, Boà-taùt kheùo duøng phöông tieän thaûy ñeàu bieát roõ taát caû phaùp, 
ñaáy goïi laø phöông tieän thieän xaûo thuø thaéng. Thanh vaên chöùng ñaéc Boà- 
ñeà Thanh vaên, Duyeân giaùc chöùng ñaéc Boà-ñeà Duyeân giaùc, Boà-taùt chöùng 
ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, ñoù goïi laø quaû thuø thaéng. Saùu 
Ba-la-maät laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt, khieán cho caùc chuùng sinh 
bieát ñoù laø Boà-taùt. Nhöõng gì laø saùu? Laø töø Boá thí Ba-la-maät cho ñeán Trí 
tueä Ba-la-maät. 

Boá thí Ba-la-maät goïi laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. Nghóa laø Boà- 
taùt taùnh voán töï öa thích boá thí, ñoái vôùi ngöôøi thoï nhaän thì ñem vaät boá thí, 
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boá thí bình ñaúng khoâng meät moûi, ñoái vôùi caùc taøi vaät hoaëc nhieàu hoaëc ít, 
taâm luoân bình ñaúng boá thí, hoan hyû khoâng hoái haän. Neáu khoâng boá thí thì 
taâm thöôøng hoå theïn, luoân luoân vì ngöôøi khaùc khen ngôïi coâng ñöùc, boá thí 
khuyeán khích ngöôøi khaùc thöïc haønh boá thí. Thaáy coù ngöôøi boá thí thì taâm 
thöôøng tuøy hyû, ñoái vôùi caùc baäc kyø tuùc toân troïng laø ruoäng phöôùc phaûi neân 
cuùng döôøng thì rôøi boû choã ngoài maø cung kính daâng cuùng. Neáu coù ngöôøi 
hoûi vieäc ñôøi naày ñôøi sau thì cöù nhö phaùp thaûy ñeàu vì hoï maø giaûng noùi. 
Neáu coù ngöôøi sôï haõi veà caùc naïn giaëc nhö vua chuùa, nöôùc, löûa, tri thöùc 
aùc, thì tuøy theo söùc mình coù theå ban cho hoï söï voâ uùy, thoï nhaän ngöôøi gôûi 
taøi vaät khoâng ñeå sai traùi, vôùi ngöôøi thieáu nôï troïn khoâng caàm coá, anh em 
phaân chia tieàn cuûa bình ñaúng nhö moät (khoâng hai), ñoái vôùi cuûa baùu maø 
ngöôøi sinh yeâu ñaém, thì daïy baûo hoï lìa tham, ñaõ daïy baûo ngöôøi xa lìa, 
huoáng gì laø töï mình tham ñaém. Taùnh öa taøi vaät toát ñeïp thì haõy xaû boû söï 
thoï duïng, öa tu nghieäp thuø thaéng thì quaû baùo lôïi ích roäng nhieàu. Ñoái vôùi 
taát caû söï vui chôi nhö töûu, saéc, ca muùa, caùc thöù bieán hieän, luoân sinh hoå 
theïn, nhanh choùng xa lìa. Ñöôïc cuûa caûi chaâu baùu lôùn coøn khoâng tham 
ñaém huoáng gì laø lôïi nhoû nhö theá. Cho neân goïi laø Ñaøn (boá thí) Ba-la-maät 
laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. 

Thi (Giôùi) Ba-la-maät goïi laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt.  Nghóa 
laø taùnh nghieäp thaân, khaåu, yù cuûa Boà-taùt voán töï dòu daøng, khoâng taêng 
haønh aùc, khoâng öa saùt sinh, giaû söû taïo nghieäp aùc thì taâm sinh hoå theïn, 
nhanh choùng hoái tröø khoâng cho taêng tröôûng, khoâng duøng ñao gaäy khuûng 
boá chuùng sinh, theå taùnh hieàn hoøa nhaân haäu thöôøng oâm loøng töø aùi, cung 
kính caùc baäc toân tröôûng, ñoùn tieáp cuùng döôøng, kheùo bieát caên cô thích 
hôïp ñeå taïo phöông tieän thieän xaûo, kheùo tuøy thuaän loøng ngöôøi, noùi naêng 
thöôøng nôû nuï cöôøi, neùt maët vui töôi nhìn thaúng, yù tröôùc laø thaêm hoûi, 
bieát aân vaø baùo ñaùp aân, choã caàu ngay thaúng, khoâng giaû doái quanh co, 
thoï taøi vaät nhö phaùp, khoâng laøm phi phaùp, taùnh thöôøng hoan hyû, öa tu 
caùc phöôùc ñöùc, thaáy ngöôøi tu phöôùc coøn ñem thaân giuùp ñôõ, huoáng laø laïi 
töï laøm. Neáu coù chuùng sinh cuøng nhau taøn haïi, ñaùnh troùi, cheâ bai, maéng 
traùch, coù voâ löôïng caùc khoå nhö vaäy, Boà-taùt hoaëc thaáy hoaëc nghe thì taâm 
thöôøng thöông xoùt. Chuù troïng ñôøi naày laøm thieän ñeå ñôøi sau ñöôïc vui. 
Ñoái vôùi toäi nhoû taâm luoân sôï haõi, huoáng gì laø caùc aùc lôùn maø khoâng sôï haõi, 
caån thaän. Hoaëc thaáy ngöôøi laøm ruoäng, buoân baùn, chaên thaû suùc vaät, tính 
toaùn soå saùch, hoaëc thaáy nhoùm ngöôøi hoïp nhau tranh caõi, caàu taøi, troâng 
coi vieäc boá thí, hoäi hoïp vieäc hoân nhaân. Nhö theá, taát caû nhöõng vieäc nhö 
phaùp thaûy ñeàu ñoàng söï cuøng laøm. Ñoái vôùi söï tranh caõi, gaây goå, khuûng 
boá nhau, hoaëc laø mình hoaëc laø ngöôøi cuõng ñeàu voâ nghóa, voâ ích, taát  caû 
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nhöõng vieäc nhö theá khoâng neân ñoàng söï. Thöôøng kheùo ngaên caám möôøi 
neûo baát thieän. Neáu bò ngöôøi khaùc khieán phaûi thuaän theo giaùo huaán cuûa 
hoï, mình phaûi neân ñi hoûi yù kieán cuûa nhöõng baäc minh trieát. Ñoái vôùi caùc 
söï nghieäp phaûi pheá boû mình thaønh töïu ngöôøi thöôøng, oâm loøng thöông xoùt 
buøi nguøi chôù khoâng saân haïi, giaû söû taïm thôøi daáy khôûi taàm, lieàn tìm caùch 
dieät tröø. Luoân tu lôøi chaân thaät, khoâng doái gaït chuùng sinh, khoâng ly giaùn 
ngöôøi thaân cuûa hoï vaø noùi lôøi voâ nghóa, lôøi noùi thöôøng dòu daøng khoâng thoâ 
aùc, ñoái vôùi ngöôøi giuùp vieäc cho mình coøn khoâng noùi lôøi thoâ aùc, huoáng gì 
laø ngöôøi khaùc. Ñoái vôùi caùc coâng ñöùc taâm thöôøng öa thích. Thaáy ngöôøi tu 
haønh thì tuøy hyû khen ngôïi laø thieän (toát ). Heát thaûy ñoàng nhö vaäy, goïi laø 
Thi-la Ba-la-maät nôi töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. 

Saèn-ñeà (Nhaãn nhuïc) Ba-la-maät goïi laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà- 
taùt. Nghóa laø Boà-taùt töï taùnh voán töï hoøa dòu, neáu gaëp ngöôøi khaùc khoâng 
ñem laïi vieäc lôïi ích, cuõng khoâng khôûi taâm giaän haïi, khoâng trôû laïi baùo 
thuø. Neáu ngöôøi hoái haän ñeán xin loãi, lieàn nhaän söï saùm hoái cuûa hoï, khoâng 
oâm loøng keát haän, laïi khoâng nhôù töôûng ñieàu khaùc laï, saùnh ñoàng nhö theá, 
goïi laø Saèn-ñeà Ba-la-maät nôi töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. 

Tyø-leâ-da (Tinh taán) Ba-la-maät goïi laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. 
Nghóa laø Boà-taùt taùnh voán töï tinh taán, ñeâm nguû sôùm daäy, khoâng thích 
thoùi quen tham ñaém söï nguû nghæ, phaøm laøm vieäc gì cuõng tinh taán, khoâng 
buoâng boû, luoân kheùo suy nghó, phaûi ñaït ñöôïc roát raùo, vöøa môùi laäp nghieäp 
phaûi chaéc chaén vöõng beàn, vieäc neáu chöa thaønh töïu troïn khoâng boû dôû, 
ñoái vôùi ñeä nhaát nghóa taâm khoâng thoái maát, khoâng töï khinh, noùi khoâng 
theå hoaøn thaønh, ñoái vôùi vieäc ñaõ nhaän laøm phaûi maïnh meõ gaùnh vaùc, hoøa 
nhaäp vaøo ñaïi chuùng, phaù deïp luaän taø. Kheùo leùo ñaùp traû taát caû caâu hoûi 
khoù. Caùc vieäc khoå khaùc ñeàu coù theå nhaãn nhuïc, söùc phöông tieän lôùn troïn 
khoâng lo ngaïi hoái haän, huoáng gì laø vieäc nhoû. Heát thaûy ñoàng nhö vaäy, goïi 
laø Tyø-leâ-da Ba-la-maät nôi töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. 

Thieàn Ba-la-maät ñöôïc goïi laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. Nghóa 
laø Boà-taùt ñoái vôùi phaùp, ñoái vôùi nghóa, taùnh kheùo suy löôøng, khoâng coù 
caùc loaïn töôûng, daãu coù thaáy hoaëc coù nghe nuùi cao röøng raäm, cuõng lìa 
caùc roái loaïn maø thuaän theo söï yeân laëng, lieàn sinh yù nieäm: Ñaây laø choã an 
vui, laø choã xa lìa, tìm ñeán choã kia, söï tu taäp seõ chuyeân caàn. Taùnh Boà-taùt 
laø phieàn naõo moûng, aám caùi ñeàu nhoû nheï, xa lìa choã suy nghó lôïi mình, 
khoâng bò phieàn naõo nhieãu loaïn do bieát roõ caùi aùc, hoaëc khi taïm khôûi thì 
lieàn tìm caùch dieät tröø, ñoái vôùi choã oaùn gheùt ñeàu khôûi taâm töø, huoáng gì laø 
ñoái vôùi ngöôøi. Hoaëc thaáy hoaëc nghe chuùng sinh chòu khoå lieàn khôûi taâm 
bi, tuøy theo phöông tieän cöùu giuùp khieán hoï ñöôïc lìa khoå, taùnh öa ñem lôïi 
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ích an vui cho chuùng sinh. Hoaëc coù baø con vì tieàn taøi cuûa caûi maø saùt haïi, 
hoaëc troùi ñuoåi ñi ñeå chieám laáy, nhöõng naïn nhö vaäy ñeàu coù theå an nhaãn, 
coù theå nhanh choùng thoï trì nghóa saâu xa cuûa caùc phaùp. Nieäm löïc thaønh 
töïu, choã thoï nhaän chæ chuyeân vaøo chaân ñeá. Töø laâu xa tu gì ñeàu coù theå 
ghi nhôù, cuõng khieán cho ngöôøi khaùc nhôù nghó khoâng queân, heát thaûy ñoàng 
nhö vaäy, goïi laø Thieàn Ba-la-maät nôi töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. 

Trí tueä (Baùt nhaõ) Ba-la-maät ñöôïc goïi laø töôùng chuûng taùnh cuûa Boà- 
taùt. Nghóa laø Boà-taùt ñoái vôùi taát caû minh xöù, taát caû trí xöù ñeàu sinh trí tueä 
thaønh töïu, khoâng ngu toái chaäm chaïp, khoâng nhoû nhen, khoâng ngu si, caùc 
choã buoâng lung ñeàu coù theå suy löôøng, ñoù goïi laø Baùt-nhaõ Ba-la-maät nôi 
töôùng chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. 

Ñoù laø töôùng thoâ nôi chuûng taùnh cuûa Boà-taùt. Toâi ñaõ löôïc noùi, caùc 
nghóa thaät khaùc, chæ coù Phaät Theá Toân môùi coù theå bieát chaéc chaén. Boà- 
taùt chuûng taùnh ñaày ñuû taùnh nhö vaäy, aáy laø coâng ñöùc, nghóa laø thaønh töïu 
phaùp baïch tònh chaân thaät. Cho neân goïi laø nan ñaéc, goïi laø ñaëc bieät, goïi laø 
khoâng theå nghó baøn, goïi laø baát ñoäng, goïi laø voâ thöôïng, goïi laø truù xöù cuûa 
Nhö-lai, töông öng vôùi chaùnh nhaân. 

Boà-taùt chuûng taùnh thaønh töïu phaùp baïch tònh, nghóa laø khoâng bò boán 
loaïi phieàn naõo laøm nhieãm oâ, neáu nhieãm oâ thì phaùp baïch tònh khoâng hieän 
ra ôû tröôùc, hoaëc sinh coõi aùc. Boà-taùt chuûng taùnh ôû laâu trong sinh töû, hoaëc 
ñoïa vaøo coõi aùc. Ñoïa ôû coõi aùc cuõng choùng ñöôïc giaûi thoaùt, tuy ôû coõi aùc 
maø khoâng thoï khoå lôùn, nhö caùc chuùng sinh vaøo trong ñòa nguïc. Neáu khoå 
xuùc chaïm ñeán thaân thì nhaøm chaùn xa lìa, thaáy ngöôøi thoï khoå hay khôûi 
taâm bi, nhö theá chuûng taùnh laøm nhaân ñaïi bi, vì theá Boà-taùt tuy ñoïa trong 
ñöôøng aùc nhöng hôn haún caùc chuùng sinh trong taát caû ñöôøng aùc. Nhöõng 
gì laø boán thöù phieàn naõo? Moät laø thoùi quen buoâng lung töø laâu xa laøm lôïi 
cho phieàn naøo. Hai laø ngu si hoïc taäp caùc tri thöùc aùc. Ba laø bò caùc baäc vua 
chuùa, giaëc, oaùn ñòch böùc baùch khoâng ñöôïc töï taïi, laøm cho taâm meâ loaïn. 
Boán laø caùc ñoà duøng khoâng ñaày ñuû, thöôøng aâu lo cho thaân maïng. 

Boà-taùt chuûng taùnh laïi coù boán phaùp khoâng ñaéc ñaïo quaû Chaùnh ñaúng 
Chaùnh giaùc Voâ thöôïng. Nhöõng gì laø boán? Moät laø voán khoâng coù baïn toát, 
khoâng ñöôïc chö Phaät Boà-taùt kheùo thuyeát phaùp. Hai laø tuy gaëp baïn toát 
vaø ñöôïc chö Phaät Boà-taùt thuyeát phaùp, nhöng thoï hoïc sai laàm. Ba laø tuy 
gaëp baïn laønh, ñöôïc chö Phaät Boà-taùt kheùo thuyeát phaùp, thoï hoïc khoâng sai 
laàm, nhöng khoâng chuyeân caàn haønh phöông tieän, khoâng noã löïc tinh taán. 
Boán laø tuy gaëp baïn toát, ñöôïc Phaät vaø Boà-taùt noã löïc thuyeát phaùp, chuyeân 
caàn tu phöông tieän, nhöng thieän caên chöa chín muoài, trang nghieâm chöa 
ñaày ñuû, töø laâu xa ñeán nay taâm khoâng ñieàu phuïc. Boà-taùt tuy coù chuûng 
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taùnh nhöng nhaân duyeân khoâng ñuû, cuõng khoâng theå thaønh töïu ñaïo quaû Boà-ñeà voâ 
thöôïng. Lìa boán phaùp ñoù, Boà-taùt mau choùng chöùng ñaéc ñaïo quaû Chaùnh ñaúng Chaùnh 
giaùc Voâ thöôïng. Neáu Boà-taùt khoâng coù chuûng taùnh, duø coù haønh taát caû caùc phöông tieân, 
cuoái cuøng cuõng khoâng thaønh töïu ñöôïc ñaïo quaû Boà-ñeà voâ thöôïng. 

 
----------------- 

 


